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AP méthodologie

séance du 12 octobre

les éléves remplissent leur livret au fur et a mesure

savoir s'organiser

des vidéos pour montrer le lien entre perception et concentration : ici et ici

la mémoire

le réle du sommeil (extrait de cette présentation)

séance du 5 octobre

une réflexion par rapport au sommeil (extrait de cette présentation)

présentation, distribution du livret éléve

test 'sur les sens les plus développés'

les éléves complétent leur livret

une réflexion par rapport au fonctionnement du cerveau (extrait de cette présentation)
les éléves complétent leur livret
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